
RAVINE MÈRE CANAL

Évaluation Cotation : 3 / 3 / II Difficulté : 2/5 Avis : 2,8/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 25 mn Retour : 5 mn Parcours : 3h00

Total : 3h30 Navette : 0

Données
géographiques

 Secteur : Sainte Marie Commune : Sainte Marie

Altitude départ : 950 m Altitude arrivée : 790 m

Dénivelé : 160 m Longueur : 650 m

Carte IGN : TOP25 4402 RT

Saint Denis

GPS (UTM X/Y) entrée : 346581-7681502

GPS (UTM X/Y) sortie : 346535-7682077

✔ Accès :

Amont : De Saint Denis se rendre à la rivière des pluies, au rond point prendre la route en direction de la

Grande Montée  et Confiance les bas. Suivre la route jusqu’à la fin de la route principale au niveau d’une

citerne. A cet endroit prendre le chemin bétonné qui monte raide, passer 2 épingles puis se garer sur un

emplacement à gauche. Le sentier de départ se situe juste en face, il suit la ravine jusqu’à la croiser au

niveau d’un petit barrage en béton.

Aval     : De Saint Denis se rendre à la rivière des pluies, au rond point prendre la route en direction de la

Grande Montée  et Confiance les bas. Suivre la route jusqu’à la fin de la route principale au niveau d’une

citerne. A cet endroit prendre le chemin bétonné qui monte raide, passer 2 épingles puis se garer sur un

emplacement à gauche. Emprunter le sentier, après 50 m prendre une bifurcation à droite qui rejoint la

ravine en 5 mn.

Retour : Juste après le dernier rappel emprunter le sentier en rd qui rejoint la voiture en 5 mn.

✔ Particularité de la course :  Canyon à pratiquer en été après les épisodes pluvieux 

R3 le passage sous le bloc est désormais possible en utilisant la mc comme relais

R11 Attention  il y a un trou assez profond sur la ligne et un siphon à l’arrivée dans la vasque.Guidé

recommandé pour des débutants.

Canyon équipé en majorité sur broches de 12 non reliées et amarrages naturels, Quelques ancienne lignes

sur broches de 10 sont mal placées.

✔ Notre avis : Un parcours parfait pour l’initiation du fait de la quasi absence de marche

en bloc entre les rappels et la possibilité d’échappatoire à de très nombreux endroits. 
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