DUB INF. v
LRSC g
Evaluation Cotation : 4/2/1V Difficulté : 2,9/5 Avis : 2,8/5
Temps d’approche Approche : 25 mn Retour : 2h00 Parcours : 4h00
et de sortie Total : 6h25 Navette : 7,6 km
Secteur : Pic Adam Commune : Saint Denis
Altitude départ : 860 m Altitude arrivée : 460 m
géolg)::;ff;ues Dénivelé : 400 m Longueur : 900 m
Carte IGN : 4402 RT Saint | GPS (UTM X/Y) entrée : 339847-7683177
Denis GPS (UTM X/Y) sortie : 339746-7683857
v Acces :

Amont : De St-Denis, prendre la D49 en direction de Bois de Nefles. Monter jusqu’au final de la route
(point IGN 709 m). Emprunter le sentier de droite (ouest) qui monte a la Roche Ecrite. Aprés 15 min de
marche quitter le sentier principal pour prendre a droite le sentier qui suit la canalisation vers 800 m
d’altitude. Suivre la canalisation, pour rejoindre la Ravine Blanche.

Aval : De St-Denis, se rendre a Sainte-Clotilde puis prendre la route de Bois de Nefles, 200 m apres
avoir quitté le Boulevard Sud, prendre a droite en face de la station essence, la Route des Artisans. Suivre
cette route en prenant la premicre a gauche jusqu’en butée avec la Rue des Varangues. Prendre alors a
droite et stationner le véhicule prés d’un morceau de route qui descend dans la ravine des Patates a
Durand.

Retour : En bas du cassé final, descendre la Ravine des Patates a Durand jusqu’a retrouver le morceau de
route qui descend dans la ravine. Compter 2h de blocs (5 km!) jusqu’a plusieurs heures suivant 1’état des
blocs, de vos chevilles et de vos genoux.....Depuis les cyclones 2024 et 2025 une partie de cette
progression est plus « facile » en raison d’un engravement trés important notamment dans la partie aval.

v Particularité de la course
Les relais de desequipement du dernier cassé sont obligatoires si on ne veut pas coincer sa corde.

v Notre avis : Un beau canyon sauvage avec de belles verticales dans un encaissement qui
rappelle celui de Eli 2 Il lui manque une sortie moins fastidieuse (c’est un euphémisme... !!
L’équipement en grande partie rénové récemment en fera sans doute un classique.
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