
BRAS CABOT

Évaluation Cotation : 5 / 4 / VI Difficulté : 4,5/5 Avis : 3,5/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 1h30+1h blocs Retour : 1h30 Parcours : 10h

Total : 14h Navette : 51 km !

Données
géographiques

 Secteur : Takamaka Commune : Saint Benoît

Altitude départ :  1175 m Altitude arrivée : 260 m

Dénivelé : 915 m Longueur : 1500m (>R1) + 4000 m

Carte IGN : TOP25 4402 RT 

 St Denis – 4403 RT St Benoît

GPS (UTM X/Y) entrée : 353275-7664034

GPS (UTM X/Y) sortie : 356790-7666569

✔ Accès :
Amont : Depuis la Plaine des Palmistes se rendre à la « Petite Plaine » par la rd 55 puis emprunter la RF

Bébour Bélouve. Peu après avoir franchi le col de Bébour se garer au niveau du départ du sentier de « La

Caverne  des  Hirondelles  »  L’emprunter  jusqu’au  Bassin  des  Hirondelles.  Puis  suivre  le  Bras  Cabot

jusqu’au R1 (1500 m de blocs)

Aval : Depuis Saint Benoît prendre la RD 53 jusqu’au parking final, s’y garer. 

Retour :  Une  fois  rejoint  le  collecteur  de  la  Rivière  des  Marsouins  progresser  jusqu’au  petit  bras

magasin  puis  repérer  sur  la  gauche  un  sentier  qui  remonte  en  direction  de  la  centrale  EDF.

ATTENTION la traversée des installations EDF est interdite, en attendant qu’une solution soit trouvée

il vous est vivement demandé de n’emprunter la remontée par les escaliers du téléphérique que le week-
end ou le soir après 18h. Le passage de canyonneurs en semaine risque de compromettre la faisabilité

des canyons du secteur. Merci de respecter cette consigne !

✔ Particularités de la course :  Un des gros canyons de la Réunion peu fréquenté, il est

vivement  recommandé  de  prévoir  du  materiel  de  rééquipement  pour  cette  course.  Quelques  lignes

mériteraient d’être améliorées au fur et à mesure des passages.

Le sentier d’échappatoire (ou d’entrée dans la partie inférieure) en rd qui est noté sur la carte IGN n’est

plus entretenu, il est absolument infranchissable. Le sentier d’échappatoire rg (ou d’entrée dans la partie

inférieure) est très dangereux (nombreuses échelles très dégradées) Il n’est donc à emprunter qu’en cas

d’absolue nécessité

Bivouac vivement conseillé ! 50 m après la jonction avec Bras Chanson en rd

Beaucoup d’éboulis récents dans la seconde partie

✔ Notre avis : Un canyon majeur du secteur de Takamaka. Course d’envergure à ne pas

prendre à la légère compte tenu des temps d’accès et de sortie, du temps de progression et de la navette

interminable.  A cela  il  faut  rajouter  un équipement  qu’il  reste  à  compléter  compte  tenu de  la  faible

fréquentation. Le fractionnement par le sentier entre les 2 sections du canyons est vivement déconseillé.
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