CROCHET INF. \,
LRSC S
Evaluation Cotation :4/3/V Difficulté : 3,1/5 Avis : 2,9/5
Temps d’approche Approche : 2h30 Retour : 1h00 Parcours : 6h00
et de sortie Total : 9h30 Navette : 1,5 km
Secteur : Cilaos Commune : Cilaos
Altitude départ : 1480 m Altitude arrivée : 1080 m
géolg)::;f:;ues Dénivelé : 400m Longueur : 1600 m
Carte IGN : 4405 RT Saint | GPS (UTM X/Y) entrée : 336418-7662203
Pierre GPS (UTM X/Y) sortie : 336251-7661054
v Acceés :

Amont : De Cilaos, prendre la D242 jusqu’a Ilet a Cordes. Prendre a droite a 1’entrée de I’Ilet au niveau
du panneau de signalisation d’entrée du village. Continuer en direction d’ilet Totor, se garer (GPS
337278-7661407). Le sentier démarre trés raide, sur la droite de la route 10m aprés une canalisation
suspendue qui traverse la route, en longeant une parcelle cultivée puis se poursuit sur une créte. Arrivé
sur le plateau, prendre le sentier bien marqué a gauche (bloc avec point bleu) pour rejoindre Bras
d’Eustache, seule ravine active toute I’année du secteur. Descendre 50 m dans cette ravine et retrouver la
sente rive droite (aprés une petite escalade). Poursuivre vers 1’ouest jusqu’au surplomb de la ravine
Crochet. A cet endroit faire demi tour pendant 100 m et repérer sur la droite en descendant une petite
ravine séche. La suivre pendant 5 mn puis arrivé sur une petite créte bifurquer a droite dans une autre
ravine seche. La quitter en rd aprés 5 mn, passer sous un gros arbre couché, et suivre la ligne de niveau
jusqu'a contourner une aréte par sa gauche en passant a nouveau sous un gros arbre caractéristique situé
au bord du thalweg . A partir de 1a le sentier descend avec une trés forte pente et la fin nécessite une corde
de 20m pour s'aider.(portion de descente raide et exposée aux chute de pierres). Une corde a fixe est en
place pour matérialiser la fin de I'acces.

Aval : De Cilaos, prendre la D242 jusqu’a Ilet a Cordes. Traverser cet ilet et prendre a droite pour
rejoindre le sentier de Bras de Saint-Paul (panneau touristique). GPS 337455 - 7660628

Retour : 30m avant la passerelle, remonter rive droite en s’aidant des mains courantes ou cables
électriques fixes, traverser la passerelle pour rejoindre le sentier d’flet du Grand-Coude, le sentier
redescend, passe devant une case. Ne pas prendre le sentier qui part sur la gauche mais celui qui part tout
droit en longeant la case (suivre I’énorme tuyau de captage). Rejoindre une ravine active dans un secteur
planté de filaos. La traverser 2 fois pour emprunter un bon sentier qui monte a Ilet a Cordes en 20 mn.

v Particularité de la course :
Roche de mauvaise qualité ancrages a surveiller. Attention aux chutes de pierres surtout a partir de R17.
Le secteur du R21-R23 est trés remanié et a été rééquipé en 2025, I’ex R23 a disparu et les longueurs sont
donc modifiées par rapport au topo précédent.
R24 le relais est a ’arriere du bloc, il s’atteint en desescaladant 2 m rd

v Notre avis : Un trés beau canyon avec une successions de belles étroitures. L'acces
permet d’envisager cette course a la journée avec des cordes de 35 m. La partie supérieure est interdite
(protection biotope) Merci de respecter cette interdiction pour ne pas s’exposer a une interdiction totale de
ce parcours.
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