
AMUSE GUEULE

Évaluation Cotation : 5 / 5 / IV Difficulté : 3,1/5 Avis : 3,2/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 2h30 Retour : 1h30 Parcours : 6 h 

Total : 10h Navette : 0

Données
géographiques

 Secteur : Langevin Commune : Saint Joseph

Altitude départ : 1300 m Altitude arrivée : 860 m (bivouac)

Dénivelé : 440 m Longueur : 850 m�verrou 

Carte IGN : TOP25 4406 RT

Piton de la Fournaise

GPS (UTM X/Y) entrée : 362156-7645934

GPS (UTM X/Y) sortie : 361475-7646020 

✔ Accès :

Amont : Depuis Langevin suivre la route jusqu’au parking final de Grand Galet. Suivre le sentier jusqu'à

Ti Cap, traverser une passerelle en bois puis quitter le sentier qui remonte au volcan et remonter le long

du cours d’eau pendant 30 à 40mn en rd jusqu’au dernier bivouac situé en rd, le traverser puis continuer

dans la rivière jusqu'à une étroiture marquée par l’absence de berge en rd juste avant un virage à droite de

la rivière (dans le sens montant).

A cet endroit traverser la rivière puis remonter sur 30 m et cherchez un départ de sentier relativement bien

marqué dans un secteur où poussent pas mal de longoses. Cherchez à suivre toujours la crête. Compter 1h

à 1h30 de montée dans la forêt de filaos sans réel sentier, la première partie de l’ascension se fera plutôt

du côté droit de la crête et la 2eme partie vous amènera plutôt du côté gauche. Là vous aurez de beaux

points de vue sur Cap Blanc et même un aperçu de Amuse Gueule et Bras des Mousses. Aucun risque de

se perdre comme sur le sentier de Cap Blanc car la crête devient de plus en plus étroite et vous devez

chercher a rester sur le sommet de celle-ci. Vous allez arriver sur un plateau de forêt primaire la crête est

de plus en plus étroite puis le sentier fait un léger replat suivi d’une légère descente. A la fin de cette

descente dans un secteur ou on trouve plusieurs fougères arborescentes et à l’altitude 1320m environ ne

pas poursuivre l’ascension sur la crête et obliquer vers la gauche à l’horizontale.

Aval : L’accès au verrou se fait en remontant la rivière à partir du dernier bivouac pendant 15 mn environ.

Retour : Redescendre la ravine sur 600 m en cherchant plusieurs sentiers en rd puis en rg pour éviter la

progression en blocs avant de retraverser en rd dans le secteur du bivouac. Rejoindre le sentier principal

de Ti Cap jusqu'au parking.

✔ Particularités de la course : Le canyon rééquipé fin 2019 débouche dans le collecteur

des 7 bras. Le R2 sur arbre en rd est toujours existant, la déviation sur R7 remplace l’ancien relais qui est

toujours en place.

✔ Notre avis : Une autre manière d’entrer dans le collecteur dans un canyon moins 

aquatique que ses voisins
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