
RIVIERE DES ROCHES 3

Évaluation Cotation : 4 / 4 / II Difficulté : 2,5/5 Avis : 3,5/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 1h40 Retour : 20 mn Parcours : 5h

Total : 7h Navette : 0

Données
géographiques

 Secteur : Rivière des Roches Commune : Saint Benoît

Altitude départ : 320  m Altitude arrivée : 160 m

Dénivelé : 160 m Longueur : 3000 m

Carte IGN : TOP25 4403 RT

 Saint Benoît

GPS (UTM X/Y) entrée : 357863-7672767

GPS (UTM X/Y) sortie : 360406-7673496

✔ Accès :
Amont : A Saint Benoît, prendre la direction du point de vue de Takamaka par la RD 53. Au lieu dit

« Abondance » emprunter le chemin de l’Abondance à coté de l’école primaire puis continuer tout droit

sur le chemin Vidot en direction du poste de transformation électrique.  C’est  une rue à sens unique.

Dépasser le transformateur jusqu’à un virage en épingle ou débute une piste en direction de la ravine

Plate. Le stationnement est possible au bord du cours d’eau.

Continuer à pied. Prendre le sentier du bassin la mer et bifurquer à gauche sur l’ancienne piste de Camp

Michel (cf carte IGN) jusqu’à son terme à la ravine du même nom (Bras Caprice) puis descendre dans le

lit du cours d’eau jusqu’à la Rivière des Roches.

Aval : idem amont jusqu’au début de la piste un peu avant le Grand Bras

Retour : Le Bassin l’Armandine se situe juste avant un nouveau resserrement très étroit et remarquable

de la Rivière des Roches. Un sentier bien marqué rd permet de rejoindre le début de la piste prise à l’aller

un peu avant le grand bras.

✔ Particularités de la course : 
 - Canyon à dominante aquatique avec des longs temps de nage à ne pas négliger. 

 - Le 4eme saut de la seconde étroiture permet d’éviter un resserrement de la rivière, ATTENTION

grosse pierre dans la veine d’eau !

 - Par faible débit, attention au toboggan de 10 m avant la caverne de Zeuf (tape cul).

✔ Notre avis : Certainement un des plus beaux canyons aquatique de la Réunion. La gorge

est  magnifique,  sombre et entièrement tapissée d’orgues basaltiques .  Un canyon avec un seul rappel

obligatoire avec beaucoup de nage, de petits toboggans et de sauts dans un cadre exceptionnel.

Le canyon est plus intéressant si la Rivière des Roches est en eau à la confluence avec le Bras Caprice.
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MC possible jusqu’au saut 


