JEAN LAURET N

LRSC g
Evaluation Cotation: 5/1/1V Difficulté : 2,9/5 Avis : 2,1/5
Temps d’approche Approche : 10 mn Retour : 1h00 Parcours : 4h00
et de sortie Total : 5h10 Navette : 3,5km
Secteur : Mare a Citrons Commune : L'Entre Deux
Altitude départ : 573 m | Altitude arrivée : 283 m (confluence Bras de Plaine)
géolg)l?;l;lff(:ues Dénivelé : 290 m Longueur : 450 m (confluence Bras de Plaine)
Carte IGN : 4405 RT GPS (UTM X/Y) entrée : 343050-7651255
Saint Pierre GPS (UTM X/Y) sortie : 343068-7650961
v Acces :

Amont : Depuis la RN1 prendre la direction de I'Entre Deux, La Mare. Arrivé a ’Entre Deux passer
devant la mairie puis 1’église et continuer en direction de Mare a Citrons. Continuer la route jusqu’a
croiser un kiosque a droite dans un virage situé 2 virages apres le départ du sentier de la Grande Jument
(kiosque de Jean Lauret = point de vue) . Prendre le chemin direction «Sentier Le Doyen» juste a coté du
kiosque, aprés 10 minutes de descente on croise la ravine Jean Lauret. On shunte la premicre vasque en
rive gauche grace a une main courante. On arrive alors au début du premier cassé.

Aval : A I'Entre Deux passer devant la mairie et 1’église, continuer tout droit, environ 700 m apres le
centre du village. Dans un virage marqué a gauche, laisser une voiture au niveau du panneau «Fond de la
Riviere — acces au Bras de la Plaine», de 1a part un sentier qui se dirige vers le Pont de la Liane (GPS
341870/7649201)

Retour : On rejoint le Bras de la Plaine a la fin du 3°™ cassé, RS est facultatif, mais trés joli. Arrivé dans
le Bras de Plaine on traverse un défilé avec de magnifiques orgues basaltiques. Marcher dans la riviere
pendant 40 minutes. On passe par 1’Arche de I’Entre Deux puis on arrive au pont de la Liane. Sortir rive
gauche, passer le pont et remonter rive droite en 20 minutes a la voiture du parking aval.

v Particularité de la course : Méme si le canyon est sec il se termine dans le Bras de
Plaine et passe par une étroiture de toute beauté. Il convient donc d’étre vigilant au niveau d’eau
particulierement apres des périodes de fortes pluies. Un niveau d’eau trop élevé pourrait compromettre le
retour a la voiture navette.
Attention aux chutes de pierres notamment dans le dernier cassé.

v Notre avis : Un canyon sec avec de belles lignes dans une ambiance sympa associée a
une belle marche de sortie en font un canyon sec «a fairey.
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