
BRAS DU PARC

Évaluation Cotation : 4 / 3 / III Difficulté : 2,3/5 Avis : 2/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 2h00 Retour : 45 mn Parcours : 3h00

Total : 5h45 Navette : 0

Données
géographiques

 Secteur : Salazie Commune : Salazie

Altitude départ : 980 m Altitude arrivée : 870 m

Dénivelé : 110 m Longueur : 600 m

Carte IGN : TOP25 4402 RT
Saint Denis

GPS (UTM X/Y) entrée : 343450-7669291

GPS (UTM X/Y) sortie : 343811-7669746

✔ Accès :

Amont :  De Hell-Bourg,  dans  le  Cirque  de  Salazie,  prendre  la  D48 vers  l’Îlet  à  Vidot.  Poursuivre
jusqu’au final de la route puis s’engager sur la piste carrossable et stationner le véhicule sur le parking
final. Emprunter la variante du GR R1 en direction de Grand Sable (piste qui monte 200 m avant le
parking puis le sentier qui descend dans le lit de la Rivière du Mât). Traverser la rivière pour rejoindre en
rg la suite du sentier. A la première intersection prendre à gauche. Puis 15 mn après avoir traversé la
rivière quitter le GR au niveau de la ravine goyave pour prendre à gauche le sentier fermé de la «Source
Pétrifiante». deux éboulis se franchissent en tirant un rappel de 15 m et 10 m sur arbre (anneau de corde)
qui permettent de reprendre pied sur la suite du sentier qui mène dans le lit du Bras du Parc au pied du
R1.

Aval : De Hell-Bourg, dans le cirque de Salazie, prendre la D48 vers l’Îlet à Vidot. Poursuivre jusqu’au
final de la route puis s’engager sur la piste carrossable et stationner le véhicule sur le parking final.
Emprunter la variante du GR R1 (piste qui monte 200m avant le parking puis le sentier qui descend dans
le lit de la rivière du Mât). Remonter la Rivière du Mât pendant 600 m, pour trouver la confluence du
Bras du Parc en rive gauche.  

Retour : Descendre la rivière du Mât pendant 600 m pour retrouver la variante du GR R1, remonter en
rive droite. 

✔ Particularités de la course : Attention aux cordes, la roche est tranchante comme des
lames de rasoir.
Les crues emportent souvent les relais, prévoir du matériel de rééquipement , d'autant plus que ce canyon
est peu fréquenté.
Attention aux chutes de pierres.

✔ Notre  avis  : Le  décor  du départ  est  bien  austère  au  milieu  des  blocs  et  des  parois
instables mais rapidement le bras plonge dans une belle étroiture avec des rappels bien arrosés et quelques
toboggans sympathiques. 
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