
 

TROU BLANC   

 

 

Évaluation Cotation : 3 / 4 / III Difficulté : 3,1/5 Avis : 3,5/5 

Temps d’approche 
 et de sortie 

Approche : 45 mn Retour : 10 mn Parcours : 4h00 

Total : 4h55 Navette : 0 

Données 
géographiques 

 Secteur : Ilet à Vidot Commune : Salazie 

Altitude départ : 835 m Altitude arrivée : 685 m 

Dénivelé : 150 m Longueur : 1300 m 

Carte IGN : 4402 RT 
 Saint Denis 

GPS (UTM X/Y) entrée : 343506-7670336 

GPS (UTM X/Y) sortie : 344225-7670929 

 

✔ Accès : 

Amont : Emprunter la variante du GR R1 (piste qui monte 200 m avant le parking en direction de Grand 
Sable, Trou Blanc). Au niveau du col, une croix surplombe la rivière, elle marque la sortie de l’échappatoire 
qui évite l’étroiture d’entrée. Poursuivez jusqu'à ce que la piste devienne un chemin qui redescend vers le 
lit de la Rivière du Mât. Longer les berges rg puis rd jusqu’à trouver l’étroiture d’entrée du Trou Blanc. 

Aval : De Hell-Bourg, dans le cirque de Salazie, prendre la D48 vers l’Îlet à Vidot. Poursuivre jusqu’au 
final de la route puis s’engager sur la piste carrossable qui indique Trou Blanc Source Pétrifiante. Stationner 
le véhicule sur le parking final, point de départ du sentier pour le Piton d’Enchaing, sortie de canyon. 
Retour : Après le dernier ressaut, continuer 10 mn dans le lit de la rivière jusqu’à apercevoir la passerelle. 
La sente de retour se situe quelques m avant celle-ci en rd (aménagement en place de cordes fixes et 
barreaux d’échelle qui permettent de regagner le GR) Prendre à droite puis rejoindre le parking en 5 mn. 
NB : l’ancienne sortie matérialisée par des cordes 50 m avant la passerelle est à éviter en raison d’une 
érosion importante qui a emporté une partie de l’ex sentier. 
 

✔ Particularité de la course : Canyon sportif et aquatique, emprunté par les 
professionnels. L’ensemble de l'équipement est bon, la plupart des ressauts offrent plusieurs possibilités de 
passages. Selon le niveau d’eau, beaucoup de toboggans peuvent être shuntés. R1 rappel dans l’actif de la 
plate forme ou excentré au bout de la main courante à fixe (heureusement). Guidé possible sympa de la 
plate forme. R1 bis permet d’éviter le corridor. Pour le tob team : mettre une corde de frein sans quoi le 
virage (retournement fréquent) ne sera pas marrant pour tout le monde. 
 

✔ Notre avis : Sans doute la descente classique la plus ludique de l’île. Toboggans, 
sauts, guidés, petits rappels, tout s’enchaîne dans une magnifique étroiture. Le parcours évolue aussi au fur 
et à mesure des saisons cycloniques (ensablement de vasques, blocs), renseignez vous avant. Attention 
toutefois à la météo et au niveau d’eau car l’étroiture charge et le niveau monte vite, l’aqualand géant 
devient alors bien moins ludique voir dangereux. 
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