
ELI 1

Évaluation Cotation : 4 / 3 / IV Difficulté : 3,5/5 Avis : 3/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 45 min Retour : 1h30 Parcours : 6h00

Total : 8h00 Navette : 7,5 km

Données
géographiques

 Secteur : Le Brulé Commune : Saint Denis

Altitude départ : 900 m Altitude arrivée : 420 m (sentier accès eli2)

Dénivelé : 480 m Longueur : 1800 m

Carte IGN : TOP25 4402 RT

Saint Denis

GPS (UTM X/Y) entrée : 336140-7684143

GPS (UTM X/Y) sortie : 336180-7685682

✔ Accès :

Amont : Depuis Saint Denis emprunter la RD 42 vers Bellepierre et le Brulé. Traverser le village du

Brulé puis emprunter la route forestière de la Roche écrite, à l'intersection prendre à droite en direction de

la «Cascade Maniquet» jusqu'à un virage marqué à gauche avec un kiosque (GPS 336455-7683686). S'y

garer puis emprunter à droite une large piste qui longe la ravine et se poursuit par un sentier.Après 15 mn

quitter la crête (présence d'un plot béton) et descendre au mieux à gauche en direction du canyon sur une

trace plutôt évidente.

Aval     : Monter la RD 42, après avoir largement dépassé le panneau «Le Brûlé» et juste après l’arrêt de bus

«Arthur Rimbaud», dans une épingle à gauche, prendre en face la direction «zone de loisirs» (chemin

Debassyns). Suivre le chemin bétonné qui traverse puis descend à droite jusqu’à son terminus, ((rond

point en cul de sac). S’y garer, et descendre la piste en terre qui se poursuit par un sentier permettant

d'arriver au Bassin du Diable point de jonction entre Eli 1 et Eli2.

Retour : Après le dernier rappel poursuivre dans la ravine jusqu'à un bouquet de filaos, le sentier démarre

au niveau d'une grande dalle rocheuse en rive droite (c'est le sentier d'accès à Eli 2). Le sentier s'élève

dans le rempart puis s'aplanit, traverse une ravine active (ravine Longose) puis une ravine plus large

repérable par un tuyau bien visible (Ravine Jamrose). La traverser et monter tout de suite à droite jusqu'à

l'aire de pique nique du Brulé où l'on retrouvera la voiture navette.

✔ Particularité de la course : La première partie n'est active qu'en été après une période

de pluie, mais il est possible d'entrer par l'échappatoire à R6 pour faire la moitié du canyon dans sa partie

active  toute  l'année  ou  enchaîner  avec  Eli  2  pour  une  course  avec  plus  d'ampleur.  Accès  routier  à

l'échappatoire : De Saint Denis emprunter la route en direction du Brûlé. Après avoir largement dépassé le

village, prendre à droite le «chemin Général  de Gaulle»,  poursuivre sur ce chemin jusqu'au terminus

marqué par  une barrière de propriété  privée,  se garer  au mieux pour ne pas gêner  le  passage  (GPS
336745-7684917). Emprunter une allée de bambous qui descend à droite juste avant cette barrière. Le

sentier arrive dans le canyon au point GPS 336273-7685065.

✔ Notre  avis : Grâce  à  un  nouvel  accès  direct  à  la  cascade  Chinois,  un  nouvel

échappatoire à mi-canyon (cf traces GPS) et un équipement rénové récemment cette course devient un

parcours intéressant du secteur. Les marches en bloc et les relais dans l'actif (R6/R7/R8) techniques et

sans confort (mais limitants les frottements) demandent un bon niveau de pratique.
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