
BRAS ROUGE MEDIAN

Évaluation Cotation : 3 / 3 / II Difficulté : 2/5 Avis : 3,2/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 30 mn Retour : 0 Parcours : 2h30

Total : 3h00 Navette : 0

Données
géographiques

 Secteur : Cilaos Commune : Cilaos

Altitude départ : 1350 m Altitude arrivée : 1200 m

Dénivelé : 150 m Longueur : 330 m

Carte IGN : 4405 RT Saint
Pierre

GPS (UTM X/Y) entrée : 339951-7664623

GPS (UTM X/Y) sortie : 339731-7664401

✔  Accès :

Amont : De Cilaos, prendre la RD 241 en direction d’îlet à Cordes. Stationner le véhicule près du pont
qui enjambe Bras Rouge. Remonter pendant 150 m la route vers Cilaos jusqu’au pont de la ravine Pissa.
puis rive droite les dalles qui mènent au pied de la cascade Pissa. Rapidement une sente sur la gauche
monte dans les sous-bois (cairn). Au bout de 30 min de marche, la sente débouche sur un petit col. Un
amarrage permet de sécuriser la descente qui traverse une zone d’éboulis dans le lit d’une petite ravine
sèche (présence de main courante fixe utilisées par les pros), faire attention de ne pas envoyer de pierres
sur les groupes en contrebas !. De l’autre côté de la ravine suivre la sente qui descend une trentaine de
mètres puis re-traverse la ravine en sens inverse (main-courante fixe). Poursuivre sur le sentier (cordes
pour faciliter les désescalades) On atteint une petite terrasse sur la gauche qui permet de se changer.
L’accès au fond de la ravine se fait par une main-courante sur les dalles (des mains-courante fixe sont
souvent laissées par les pros du coin).
Aval   : De Cilaos, prendre la RD 241 en direction d’îlet à Cordes. Stationner le véhicule près du pont qui
enjambe Bras Rouge.
Retour : Après le dernier toboggan, une main courante est visible en rg, elle sécurise une escalade de
10 m qui permet de prendre pied sur une vire qui ramène au pont.

✔  Particularité de la course :

Éviter d'utiliser les mains-courantes fixe qui sont remplacées peu souvent !
L’équipement est bon, régulièrement refait au fil des crues. Difficile de commenter des toboggans qui se
bouchent d’une année sur l’autre ce qui nécessite de s'adapter chaque année pour savoir s'ils sont faisables
ou pas. Des crues subites ont surpris plusieurs fois des groupes même en saison « sèche », une mc fixe en
rg  permet  un  échappatoire  dans  la  plupart  des  bassins  dès  le  R2  franchi,  elle  permet  de  se  mettre
rapidement hors crue et de rejoindre le pont au niveau de la sortie classique.

✔  Notre avis :

Malheureusement  l’ère  des  fameux  toboggans  de  Bras  Rouge  s’estompe  en  attendant  la  prochaine
tempête tropicale. La gorge demeure de toute beauté, le soleil a du mal à la pénétrer en hiver et l’eau est
froide.  Excepté pour une petite sortie ou une initiation le mieux reste quand même d’enchaîner Bras
Rouge Médian soit avec le sup soit avec l’inf.
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