Vs
AN Vv
BRAS DES MOUSSES
LRSC -
Evaluation Cotation : 4/5/1V Difficulté : 3,6/5 Avis : 3,2/5
Temps d’approche Approche : 3H Retour : 1h30 Parcours : 4h00
et de sortie Total : 8h30 Navette : 0
Secteur : Langevin Commune : Saint Joseph
Altitude départ : 1230 m Altitude arrivée : 860 m (bivouac)
. Donne.e > Dénivelé : 370 m Longueur : 1000 m—>verrou
géographiques
Carte IGN : 4406 RT Piton de 1a |GPS (UTM X/Y) entrée : 361953-7646617
Fournaise GPS (UTM X/Y) sortie : 361475-7646020
v Acces:

Amont : Depuis Langevin se rendre a Grand Galet jusqu'au parking final. Emprunter le sentier qui mene a
la Plaine des Sables. Apres 45 min de marche, traverser la riviére (secteur des bivouacs Cap Blanc) puis
quitter le sentier pour remonter la Ravine des Sept Bras en suivant une sente rive droite pendant 10 min.
Juste avant le dernier bivouac prendre & gauche une petite sente qui s'éleve rapidement (chercher les
traces de passage). Ce sentier mene de fagcon plus ou moins évidente sur la créte qui domine la Ravine des
Sept Bras et offre De un point de vue sur Cap Blanc vers laltitude 1150m. Poursuivre la sente, elle
s’engage peu apres dans la vallée des Sept Bras, Bras des Mousses est la premiére ravine active
rencontrée.

Aval : [’acces au verrou se fait en remontant la riviere sur 600 m a partir du dernier bivouac.

Retour : Aprés le «verrou» du collecteur poursuivre dans la ravine pendant 600 m pour rejoindre le
sentier Grand Galet/Plaine des Sables. Des sentes sur les rives permettent de quitter la riviére. La
premiére débute rive droite dans une ravine séche, les autres alternent rive droite/rive gauche, jusqu’au
bivouac.

v Particularité de la course : Cette descente, la moins longue du secteur, permet de
repérer 1’acces et de domestiquer le collecteur avant de s’engager dans les descentes plus engagées de
Cap Blanc et de Coup de Sabre.

v Notre avis : Une belle ambiance arrosée sans pie¢ges jusqu'au collecteur, qui voit
l'arrivée progressive des affluents de la ravine des sept bras.
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