
BRAS DE ZAYONNE

Évaluation Cotation : 3 / 3 / III Difficulté : 2,3/5 Avis : 2,5/5

Temps d’approche
 et de sortie

Approche : 2h00 Retour : 25 mn Parcours : 3h00

Total : 5h25 Navette : 0

Données
géographiques

 Secteur : Plaine des Lianes Commune : Bras Panon

Altitude départ : 920 m Altitude arrivée : 790 m

Dénivelé : 130 m Longueur : 1300 m

Carte IGN : TOP25 4402 RT

Saint Denis

GPS (UTM X/Y) entrée : 353683-7672776

GPS (UTM X/Y) sortie : 354738-7673324

✔ Accès :
Amont : De St-André,  prendre la D48 en direction de Salazie.  Au pont de la rivière du Mât ne pas

continuer dans le cirque, mais prendre la direction de Bras-Panon. Suivre alors les panneaux qui indiquent

la Plaine des Lianes et  la Cascade du Chien. La route monte au milieu des champs de canne.  Allez

jusqu’au parking final de la route goudronnée et stationner le véhicule. L’accès se fait par le GR qui mène

à Bélouve (une piste qui se transforme rapidement en sentier). Prendre ce sentier jusqu’à croiser la ravine

du bras des lianes, la traverser. Après 600m le sentier fait un angle droit (GPS 354169-7673276) quitter le

sentier qui  monte à Bélouve et  poursuivre tout droit  sur  la crête  sur une sente relativement évidente

pendant 700 m. Arrivé au «pare feu» (GPS 353476-7673143) obliquer à gauche à 90° puis progresser en

traversant 6 petites ravines.  A chaque ravine bien chercher la suite qui n’est pas toujours juste en face !

s’aider des «balisages peï» + bonne connaissance du terrain indispensable ou utilisation du GPS fortement

recommandée... Bras de zayonne est la 7eme ravine croisée.

Aval : De St-André, prendre la D48 en direction de Salazie. Au pont de la rivière du Mât ne pas continuer

dans le cirque, mais prendre la direction de Bras-Panon. Suivre alors les panneaux qui indiquent la Plaine

des  Lianes  et  la Cascade  du Chien.  La  route monte au milieu des  champs de canne.  Allez jusqu’au

parking final  de la route goudronnée et  stationner le véhicule.  L’accès se fait par le GR qui mène à

Bélouve (une piste qui se transforme rapidement en sentier). Prendre ce sentier jusqu’à croiser la ravine

du Bras des Lianes.

Retour : Après le dernier rappel poursuivre dans le lit de la ravine puis rejoindre le sentier amont qui

ramène à la voiture en 25 mn environ.

✔ Particularités  de  la  course :  Sente  d'accès  très  difficile  à  trouver  sans  l'aide  de

quelqu'un qui connaît le terrain, même avec un GPS la progression à partir du pare feu est complexe, et le

chemin d'accès quasi inexistant. Ne pas sous estimer cette difficulté au risque de ne jamais trouver l'entrée

du canyon...

✔ Notre avis : Une belle ambiance dans la foret primaire de la plaine des lianes.
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