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JOURNEE PEDAGOGIQUE CANYON 

   En parallèle du Rassemblement Interfédéral de Canyon, 

organisé par les 3 fédérations de canyon qui aura lieu du 28 octobre au 4 

novembre 2012, nous souhaiterions organiser une journée promotionnelle 

UNSS à destination de nos élèves des lycées. 

Cette journée aurait lieu le 31 octobre 2012 de 7h30 à 17h. 

Elle vise à permettre à des cadres participant à la manifestation (plus de 100 

personnes) de partager leur passion et faire découvrir cette activité très présente 

sur l’Ile avec les marmailles réunionnais. 

- Public concerné : lycéens licenciés UNSS ( ? voir avec une assurance de masse 

fédérale) sachant nager des secteurs Nord Ouest et Est. 

- Organisateur responsables : Blanquère et Bardy ; Professeur d’EPS et moniteurs 

fédéraux. 

- 2 sites de pratique : Bassin bœuf Ste Suzanne pour Est et Ouest et Rivière 

des roches pour le Nord. 

Chaque groupe (8max) est accompagné par un prof d’EPS sur tout le parcours. 

- Accueil des élèves à leur sortie du bus pour explication et équipement. 

Encadrement : par des moniteurs fédéraux. Ces cadres seront placés à 

chaque obstacle (à Ste Suzanne) ou accompagnerons les groupes (à Riv. Roches). 

Deux rotations de bus de 50 élèves et accompagnants sur la journée, sur chacun des sites. Une de 9h -

14h, l’autre 11h30 – 16h. Possibilité d’étendre à 3 rotations en fonction des réponses.  

Repas en commun à 12h : pique nique ou barquettes financé par le RIF, la CIREST. 

Matériel : Casques, baudriers avec longes, shorty, gilets (15 au cas où pour rivière des roches) un appel 

doit être fait aux AS qui utilisent  ce type de matériel afin de le mettre a disposition pour cette journée. 

Nous avons déjà une grande partie de ce matériel dans notre AS plein air, et l’Est aussi. 

Programme : A Sainte Suzanne, nous aurons main courante, grotte, rappel guidé, toboggan, petit 

concours de sauts, tyrolienne 30m et à Rivière des roches ; une étroiture finale dans le corridor, saut, 

petit rappel, toboggan, passage sous cascade, tyrolienne 30m et grande tyrolienne qui surplombe et 

traverse bassin la paix (60m). 

 

 

 

 


